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DIE ANFÄNGE DES MANTRA‐WEGES  
(MANTRAMĀRGA) 

Esoterische religiöse PrakƟken schlossen nicht nur Rituale, sondern auch Medita-
Ɵon (yoga) ein. In den esoterischen Kreisen (buddhisƟschen, śivaiƟschen und 
viṣṇuiƟschen) hat sich eine Vorstellung des Atems im Körper entwickelt, die in 
der ‚klassischen’ Yoga-TradiƟon des Yogasūtras und der frühesten Kommentare 
nicht belegt ist. Im Vortrag werden ‚yogische’ Ideen aufgezeigt, die sich zum Teil 
in den tantrischen TradiƟonen ausgebildet haben. GleichzeiƟg werden Überle-
gungen angestellt, wie sich diese Ideen in andere Konzepte der frühen esoteri-
schen TradiƟonen einfügten.  

 

Die Vortragsreihe ist ein EinsƟeg in ein weitgehend unbearbeitetes Forschungs-
feld. Gegenstand der Vorträge ist die Frage nach der Ausprägung religiösen Aus-
tauschs im Bereich der esoterischen (tantrischen) Konzepte des Hinduismus 
(Śivaismus, Viṣṇuismus) und Buddhismus. Ziel ist es, in den Vorträgen ein Spekt-
rum von Aspekten zu behandeln, das Fragen der Variabilität und Gestaltung in-
terreligiöser KommunikaƟon der tantrischen Modelle anspricht.  
Ausgewiesene Kenner des Hinduismus und Buddhismus kommen zusammen, um 
den Tantrismus aus ihren jeweiligen Forschungsfeldern zu skizzieren. Dabei zei-
gen sie wesentliche Aspekte der spezifisch miƩelalterlichen religiösen Vorstel-
lungswelt auf. 
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